
 

CORSO RLS   (32 ore + 8 ore) 
Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza 

 

S.F.S.  Scuola per la Formazione e Sicurezza in Edilizia della Provincia di Massa Carrara 
Via  Pelliccia, 5/b - 54033  Carrara (MS)     Tel.  (+39) 0585 71673 – 0585 71950 

Fax.  (+39) 0585 70839   -   P.IVA C.F.  01099630459 
E-mail:  info@scuolaedile.com   -   Web:  www.scuolaedile.com 

Corso di Formazione per  
Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza 

(RLS  edizione 2010 ) 
 

Art. 36 – 37 – 47  D.Lgs. 81/2008 (agg. D.Lgs. 106/09) 
 

Codice S.F.S.  2° SIC. RLS CARRARA 2010 
 

Partenariato: SFS di Massa-Carrara - Assoservizi Industria Srl  
(2° SIC. RLS CARRARA 2010 – 02_10_RLS) 

 

Responsabile del Corso Coordinatore didattico Tutor didattico 
Dir. Vincenzo Gragnoli Ing. Antonio Giorgini Rag. Simone Montruccoli  

S.F.S. di Massa Carrara S.F.S. di Massa Carrara Assoservizi / S.F.S. 
 
 

Partecipanti n.20 (numero minimo per attivare il corso) max 30 partecipanti 
Sede Carrara  (viale XX settembre, 118) presso sede della Associazione Industriali 
Periodo Giugno- Luglio 2010 
Lezioni n.8 di 4 ore ciascuna per complessive 32 ore di cui 1 ora di Test Finale. 
Cadenza 2 volte a settimana 
Orario inizio 22 giugno  ore  14.45 - 18.45 ; coffee break 15’ (ca) 
Quota Euro 240,00 + IVA procapite, incluso materiale didattico per le aziende 

ISCRITTE alla Cassa Edile e Associazione Industriali di Massa-Carrara 
 

Euro 300,00 + IVA, incluso materiale didattico per le aziende  NON ISCRITTE 
 

Condizioni Particolari per le aziende iscritte alla Cassa Edile di Massa Carrara 
 

Aggiornamento in caso di riconferma (8 ore) Euro 60,00 + IVA a persona 
Avvertenze 

La partecipazione al Corso è subordinata alla trasmissione della scheda di iscrizione, compilata in tutte le 
sue parti alla Assoservizi Industria Srl (fax: 0585/841901 – e-mail: l.melani@assindustriams.it), ed al 
pagamento della quota di iscrizione tramite assegno bancario o bonifico (vedi scheda di iscrizione) causale 
«Iscrizione Corso RLS ed. 2010», entro il 18 Giugno 2010 (comunque entro inizio corso come da 
calendario) 

 

Dati per bonifico:   intestato ad Assoservizi Industria Srl, presso C.R.Carrara, sede Fossola,  
IBAN:   IT45S 06110 24506 000021091180   

 
Le iscrizioni saranno accettate fino al raggiungimento della 30^iscrizione (salvo casi particolari) 
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Programma del corso RLS  (Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza) 
 
Modulo 1  (4 ORE) 22.06.2010   [AVV. CIANCIANAINI] 
Presentazione del corso  
La legislazione di riferimento 
(introduzione) 
 
(4 ore aggiornamento) 

• La sicurezza in Italia: Principi comunitari, costituzionali e 
civilistici e gerarchia delle fonti; 
• La legislazione italiana prima del D.Lgs. 81/08; 
• Il testo unico della sicurezza, norme generali e speciali in materia 
di sicurezza. 

 
 
Modulo 2  (4 ORE) 23.06.2010   [ING. GIORGINI] 
I soggetti previsti dalla 81/08 e 
loro ruolo 

• Datore di lavoro, Dirigente, Preposto 
• Medico competente 
• Rappresentante dei lavoratori 
• Responsabile servizio prevenzione e protezione 
• Lavoratori 
• Addetti alle emergenze 
• Il Sistema Pubblico della prevenzione 

 
 
Modulo 3  (4 ORE) 29.06.2010   [PER. PAOLINI ] 
La sicurezza, concetti base, Rischi 
principali e Prevenzione incendi 

• Rischio da ambienti di lavoro 
• Rischio elettrico 
• Rischio cadute dall’alto 
• Rischio movimentazione manuale dei carichi 
• Rumore 
• Rischio incendio ed esplosione 
• La documentazione (agibilità edifici, collaudi statici, planimetrie, 
autorizzazioni sanitarie, prevenzione incendi, denuncia impianti 
riscaldamento, impianti elettrici, registri infortuni) 

 
 
Modulo 4  (4 ORE) 01.07.2010   [ARCH. FRANCESCONI] 
Attrezzature di lavoro, dispositivi 
di protezione, comunicazione 

• Uso delle attrezzature 
• D. P. I.  
• Obblighi del datore di lavoro, dei lavoratori, di progettisti, 
fabbricanti e fornitori relativamente ai D.P.I. 
• Designazione degli incaricati 
• Comunicare la sicurezza 
• Individuazione delle misure tecniche ed organizzativo-procedurali 
di prevenzione e protezione. 

 
 
Modulo 5  (4 ORE) 06.07.2010   [DOTT. CALDI] 
Sorveglianza sanitaria, pronto 
soccorso, malattie e rischi 

• Sorveglianza sanitaria 
• Principali malattie professionali 
• Rischio cancerogeni e mutageni 
• Rischio chimico e biologico 
• Protezione da agenti cancerogeni e biologici Piani di evacuazione 
• Regole generali di pronto soccorso 
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Modulo 6  (4 ORE) 08.07.2010   [ING. GIORGINI] 
Il Rappresentante dei lavoratori 
per la sicurezza 

• Elezione 
• Agibilità 
• Rapporti con le altre figure 
• Formazione 
• Informazione ai lavoratori 
• Riunione periodica 
• Organismi paritetici 

 
 
 
Modulo 7  (4 ORE) 13.07.2010   [ING. LAGOMARSINI] 
Le misure di tutela e prevenzione 
previste dalla 81/08, valutazione 
rischi 
 
(4 ore aggiornamento) 

• Misure generali di tutela 
• Il documento di valutazione dei rischi 
• Metodologia di valutazione dei rischi 

 
 
 
Modulo 8  (4 ORE) 15.07.2010   [ING. PANDOLFI] 
Documentazione, verifica finale • Il piano delle misure di prevenzione 

• Fac simile di schede di sicurezza 
• Fac simile di lettere di richieste incontri, verifiche, comunicazioni 
• La gestione degli appalti 
• Esempi di progetti di istituto sulla sicurezza 
 
• Verifica finale corso 
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Calendario del corso RLS  (Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza) 2° SIC. RLS CARRARA 2010 
 

GIORNO ORE  
GIORNO INSEGNANTE ORE  

MATERIA MATERIE 

Martedì 
22 Giugno 

2010 
14:45 – 18:45 Avv. Chiara 

Ciancianaini 4 ore 
Presentazione del corso 

La legislazione di riferimento (introduzione) 
 

(4 ore aggiornamento) 
Mercoledì 
23 Giugno 

2010 
14:45 – 18:45 Ing. Antonio 

Giorgini 4 ore I soggetti previsti dalla 81/08 e loro ruolo 

Martedì 
29 Giugno 

2010 
14:45 – 18:45 Per. Tec. Luca 

Paolini 4 ore La sicurezza, concetti base, Rischi principali e 
Prevenzione incendi 

Giovedì 
01 Luglio 

2010 
14:45 – 18:45 Arch. Stefano 

Francesconi 4 ore Attrezzature di lavoro, dispositivi di 
protezione, comunicazione 

Martedì 
06 Luglio 

2010 
14:45 – 18:45 Dott. Caldi 4 ore Sorveglianza sanitaria, pronto soccorso, 

malattie e rischi 

Giovedì 
08 Luglio 

2010 
14:45 – 18:45 Ing. Antonio 

Giorgini 4 ore Il Rappresentante dei lavoratori per la 
sicurezza 

Martedì 
13 Luglio 

2010 
14:45 – 18:45 Ing. Massimo 

Lagomarsini 4 ore 
Le misure di tutela e prevenzione previste 

dalla 81/08, valutazione rischi 
 

(4 ore aggiornamento) 
Giovedì 

15 Luglio 
2010 

14:45 – 18:45 Ing. Orlando 
Pandolfi 4 ore 

Documentazione 
 

Verifica finale 

 
Totale ore:            32 
Totale incontri:      8 
 
Le parti teoriche si svolgeranno presso le Aule della Associazione Industriali  Carrara  (viale XX settembre, 118) 
 
Ricordiamo inoltre che i partecipanti al corso, in quanto RLS eletti all’interno dei dipendenti della 
propria ditta, dovranno essere essi stessi dipendenti ed in azienda dovrà essere presente verbale di 
elezione e nomina del suddetto RLS (Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza) 
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Scheda di Iscrizione – Pre-Iscrizione  .    RLS + AGG. RLS 

 
DATI PERSONALI 

 
Titolo o Mansione    Nome    Cognome 

 
Luogo di nascita Data di nascita 

 
(Residenza)   Via/P.zza   Loc. 

 
C.A.P.    Prov.     Codice Fiscale 

 
Tel.     Fax     E-mail 

 

CORSI PROFESSIONALI SULLA SICUREZZA PRECEDENTI: 

 Pronto Soccorso  anno _____________ 

 Antincendio  anno _____________ 

 RLS:   anno _____________ 

 Altro: ________________________  anno _____________ 

 
ISTRUZIONE FISCALE (SCUOLA/DITTA) 
 

Ragione sociale 
 

Codice fiscale Partita IVA 
 

Via/P.zza  Loc. 
 

C.A.P.    Prov.    Tel. 
 
Il sottoscritto ha preso visione e accetta in tutto e per tutto il regolamento riportato sul bando del corso. 

Il  sottoscritto  ai  sensi  e  per  gli  effetti  del D.Lgs. n°196/2003 e s.m.i. sulla  tutela  dei  dati  personali  autorizza  S.F.S.  
Scuola  Edile  di  Massa  Carrara  ed Associazione Industriali Massa Carrara al  trattamento  dei  propri  dati  ed  in  particolare  a  
inserire  e  conservare  negli  archivi  elettronici  e  cartacei  tutti  i  dati  contenuti  nel  presente  modulo. Il  sottoscritto  assume  
la responsabilità relativamente  a  tutti  i  dati  inseriti  nel  presente  modulo.  Ai  sensi  dell’Art  13  e’  data  facoltà  al  
sottoscritto  di  chiedere  la  cancellazione  o  la  variazione  dei  propri  dati.. 

___________, ____________________________ 
(data) 

_________________________________ 
(timbro e firma) 

 

Si allega [  ]   Si spedisce copia [  ]:  

 ricevuta versamento di EURO _________ (iva compresa), intestato ad Assoservizi Industria Srl, presso 
C.R.Carrara, sede Fossola,IBAN:  IT45S 06110 24506 000021091180 , causale “Iscrizione Corso RLS”, 
che comprende anche materiale didattico; 

 copia assegno di EURO _________ (iva compresa), intestato alla Assoservizi Industria Srl 


	Responsabile del Corso
	Coordinatore didattico
	Tutor didattico

